
                                

 
 
 
NÉ LE 19 AVRIL 1978, BENOIT PASSE SES SIX PREMIÈRES ANNÉES À LONGUEUIL, AU 
QUÉBEC. BENOIT ÉTUDIE À L’ÉCOLE PRIMAIRE MILLE-FLEURS EN PREMIÈRE ET 
DEUXIÈME ANNÉE, À L’ÉCOLE PRIMAIRE CHARLES-LEMOYNE DE LA TROISIÈME À LA 
SIXIÈME ANNÉE ET ENSUITE À L’ÉCOLE SECONDAIRE ANDRÉ-LAURENDEAU. 
 
À 15 ANS, BENOIT A ÉTÉ DIAGNOSTIQUÉ AVEC UNE TUMEUR MALIGNE AU TIBIA 
DROIT. APRÈS AVOIR SUBI DES MOIS D'OPÉRATIONS ET DE PHYSIOTHÉRAPIE, IL A 
ACCEPTÉ DE SE FAIRE AMPUTER LA JAMBE AU-DESSUS DU GENOU. AU LIEU 
DE LAISSER CES DIFFICULTÉS L'ATTEINDRE, IL A TRAVAILLÉ DUR POUR LES 
SURMONTER, MAIS IL YA ENCORE UNE CHOSE QUI MANQUE: SPORTS. 
 
EN 2003, BENOIT À COMMENCÉ À JOUER AU HOCKEY SUR LUGE À MONTRÉAL AVEC UN 
GROUPE D’AMIS. EN SEPTEMBRE 2004 IL A OBTENU UNE PLACE SUR L'ÉQUIPE 
NATIONALE DE HOCKEY SUR LUGE EN TANT QU’ATTAQUANT. PENDANT SA DEUXIÈME 
SAISON AVEC L’ÉQUIPE, IL EST DEVENU GARDIEN DE BUT. 
 
DEPUIS LORS, BENOIT A GAGNÉ DE NOMBREUX CHAMPIONNATS INTERNATIONAUX 
AVEC L’ÉQUIPE NATIONALE, DONT LA MÉDAILLE D’OR AUX JEUX PARALYMPIQUES DE 
TURIN EN 2006 ET LES CHAMPIONNATS MONDIAUX MARLBOROUGH EN 2008. L’ÉQUIPE 
A TERMINÉ A LA QUATRIÈME PLACE À VANCOUVER POUR LES JEUX PARALYMPIQUES EN 
2010, ET ESPÈRE REMPORTER UNE AUTRE MÉDAILLE D’OR AUX JEUX PARALYMPIC DE 
SOCHI, EN RUSSIE 2014. 
 

VEUILLEZ SOUHAITER LA BIENVENUE À BENOIT ST-AMAND! 

 
 
 

Invitez vos étudiants à visiter notre site web: www.esteemteam.com/fr, où ils 
pourront en apprendre plus sur l’équipe Esteem et nos athlètes à travers le Canada! 


